
 

 

 
Terrain d’aventure : experts 

 
 

 

 
 



 

Objectif des cours 
 
En fonction de vos attentes, de votre niveau et du nombre de jours dont vous disposez 
voici les différents sujets que l’on peut réviser ou apprendre ensemble. 
 

 
Différents types de relais  Bloqué – Semi-directionnel - directionnel 

Friends et coinceurs  Rappel : comment bien les placer ? Les doubler, … 

Corde à double  Rappel : comment placer les cordes et pourquoi ? 

Assurage et facteur de 
chute  

Différentes possibilités d’assurer en fonction des risques 
que l’on observe. 

Rappels  Différents nœuds et les indispensables pour la sécurité. 

Grimpe en artificiel Comment passer un mouvement trop difficile ? –  
Apprendre à Pitonner – Éviter le facteur 2, … 

Manœuvres  Remontées sur corde – les moufflages – rappel avec un 
blessé, … 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Lieux 
 
Arrivée et départ Potes (Pics d’Europe) 

Site d’escalade Agero – Fuente Dé – Picu Urriellu 

 

 
 

Hébergement 
 
L’hébergement n’est pas inclus dans le prix. Je peux vous renseigner en fonction de 
vos désidératas. Bivouacs réguliers au pied des parois. 

 

Prix 
 
360€ par jour – 2 personnes maximum (Prix par jour et non par personne) 

Inclus : l’encadrement par le guide et le matériel d’escalade (sauf les chaussons et 
le baudrier) 

 

 


