PEAK ADDICT

Tour du Parc National des Pics d’Europe
« El Anillo »

Le Parc National des Pics d'Europe est le plus ancien des parcs nationaux
espagnols. Il est situé dans le nord de I'Espagne, a cheval sur les provinces
d’Asturies da Cantabrie et de Ledn. Il est caractérisé par son importante formation
calcaire découpée en pics abruptes s'étendant sur pres de 65.000 hectares.




Votre séjour en bref

Activités 7 jours de trek du samedi au samedi
Lieu Parc National des Pics d’Europe
Départ et arrivée Potes

Distance parcourue 110 km

Dénivelé positif 9100m

Point culminant Cabafia Veronica 2400m

Temps de marche par jour |5 a 8 heures
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Ce trek vous fera découvrir ce petit coin de paradis caché et encore totalement
préservé du tourisme de masse. Le Parc National des Pics d’Europe est I'un des
derniers sanctuaires européens ou cohabitent loups, ours bruns et amoureux des
cimes.

Prix

300€/Jour + le logement et les repas du guide
8 personnes maximum

Le tarif ne comprend pas les logements et les transports (environ 50€/nuit en PC)




Jour 1 : Bejes a Sotres (17 km)

Pour débuter le trekking nous découvrirons le massif oriental qui est le plus rural et
le plus petit des trois massifs. Nous passerons par le refuge d’Andara, situé a 1725m
d'altitude, il est I'unique refuge de ce massif. Il fut construit par les mineurs dans les
années 1950 lors de I'exploitation de nouvelles mines pour la production de zinc en
Espagne.

Temps de marche 8 heures

Dénivelé T 1250m

Dénivelé | 850m

Point culminant Refuge de Andara 1700m
Refuge anillo Refuge de Andara 1700m (1)

Jour 2: Sotres a Cabrones (15 km)

Aprés une nuit a Sotres, plus haut village des Asturies nous entamerons notre
montée vers le mythique Picu Urriellu. Petit a petit, sillonnant les chemins rocailleux
nous nous enfongons dans le parc national pour atteindre le refuge de Cabrones.

Temps de marche 8h

Dénivelé T 1700m

Dénivelé | 700m

Point culminant Col sans nom 2300m

Refuges anillo Refuge de la Terenosa (2) — Refuge de
I’Urriellu (3) — Refuge de Cabrones (4)




Jour 3: de Cabrones a Vega d’Ario (15 km)

Certainement I'étapes la plus technique de ce trekking, la troisieme journée peut se
résumer en deux sections ! Les 1700 métres de descente du refuge par l'insolite
canal de de Piedra Bellida jusqu’a la route du Cares. Et la montée du canal de Trea
pour arriver a notre troisieme refuge Vega d’Ario.

Temps de marche 8 heures
Dénivelé T 1300m
Dénivelé | 1700m

Point culminant

Refuge de Cabrones 2000 m

Refuges anillo

Refuge de Cabrones (5) — Refuge Vega
d’Ario (6)

Jour 4: Vega d’Ario a Vegarredonda (13 km)

lacs de Covadonga.

Nous voici dans le massif occidental ! Il est non seulement le plus grand des trois
massifs des Pics d’Europe mais également le plus sauvage ! Vous y rencontrerez
une nature verdoyante composée de hétres, de chénes et de bruyéres. C'est
également dans cette partie du Parc National que vous pourrez admirer les célébres

Temps de marche 6 a 7 heures
Dénivelé T 1000m
Dénivelé | 1100m

Point culminant

Cabeza la Forma 1700m

Refuge anillo

Refuge Vega Redonda (6)




Jour 5: Vega Redonda a Vegabano (15 km)

Cette étape magnifique nous fera serpenter entre les hauts sommets du massif
oriental. Le plus connu d’entre eux est certainement la Pefia Santa prisée par les
grimpeurs pour ses 600 métres de paroi verticale !

Temps de marche

7 a 8 heures

Dénivelé T

1250m

Dénivelé |

1450m

Point culminant

Col de Burro 2120m

Refuge anillo

Refuge Vegabano (7)

Jour 6: Vegabano a Jermoso (17 km)

couché du soleil !

Aujourd’hui nous quittons le massif Occidental pour revenir dans le central. Cette
fois-ci ce sera par I'entrée ouest et le canal d’Asotin que nous monterons jusqu’au
refuge de du Collado Jermoso. Réputé pour son hospitalité et son spectaculaire

Temps de marche 8 a 9 heures
Dénivelé T 1800m
Dénivelé ¥ 1200m

Point culminant

Col sans nom 2000m

Refuge anillo

Refuge Jermoso (8)




Jour 7: de Jermoso a Fuente De (10 km)

notre périple !

Ouf derniéere étape ! Et oui il faut encore marcher ©. C’est en passant par
guelgues cols et passages secrets que nous atteindrons la Cabafa Veronica et
que finalement nous arriverons a 'historique téléphérique de Fuente Dé. Fin de

Temps de marche 6 a 7 heures
Dénivelé T 800m
Dénivelé | 1000m

Point culminant

Cabarfia Veronica 2400m

Refuge anillo

Refuge Cabafa Veronica (9)
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